
Аннотация к рабочей программе 

профессионального обучения «Охранник» 4 разряда 

 

1. Общая характеристика образовательной программы 

Программа профессионального обучения разработана в соответствие с Федеральным 

Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 26 августа 2020 г. № 438 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам профессионального обучения», Приказом Минобрнауки России от 

02.07.2013 г. № 513 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, 

по которым осуществляется профессиональное обучение», приказом Федеральной службы 

войск национальной гвардии Российской Федерации от 30 ноября 2019 года № 396 «Об 

утверждении типовых программ профессионального обучения для работы в качестве 

частных охранников» и направлена на приобретение профессиональной компетенции 

охранника. 

Цель изучения программы - приобретение профессиональной компетенции 

охранника, получение квалификационных разрядов по профессии рабочего без изменения 

уровня образования. 

Программа рассчитана на граждан Российской Федерации старше 18 лет. 

Обучение по программе в заочной форме и в форме самообразования не допускается.  

Образовательная программа рассчитана на 40 часов, в том числе 16 часов 

теоретических занятий, 24 часа практических занятий, 2 часа отведено на итоговую 

аттестацию в форме квалификационного экзамена. Количество часов, отводимое на 

изучение отдельных предметов программы, последовательность их изучения в случае 

необходимости разрешается изменять при условии, что программа будет выполнена 

полностью по содержанию и общему количеству часов. 

Содержание программы представлено пояснительной запиской, учебным планом, 

программами учебных предметов, планируемыми результатами освоения программы, 

условиями реализации программы, системой оценки результатов освоения программы, 

учебно-методическими материалами, обеспечивающими реализацию программы. 

Учебный план содержит перечень учебных дисциплин с указанием времени, 

отводимого на освоение учебных дисциплин, включая время, отводимое на теоретические 

и практические занятия. 

В соответствие со статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» разработка и утверждение образовательных 

программ является компетенцией НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности». В связи с 

тем, что НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности» не реализует образовательные 

программы на основе федеральных государственных образовательных стандартов, 

структура образовательной программы и рабочих программ учебных дисциплин является 

компетенций НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности». 

Рабочие программы учебных дисциплин раскрывают рекомендуемую 

последовательность изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по 

разделам и темам. 

Освоение образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах зачетов, экзаменов за счет времени, отведенного на 

указанные дисциплины. 

Изучаемые дисциплины: 

- Правовая подготовка 

- Тактико-специальная подготовка 

- Использование специальных средств 

- Техническая подготовка 

- Первая помощь 



- Психологическая подготовка 

- Специальная физическая подготовка 

- Противодействие терроризму 

Зачеты по дисциплинам «Правовая подготовка», «Тактико-специальная подготовка», 

«Техническая подготовка», «Психологическая подготовка», «Использование специальных 

средств», «Оказание первой помощи» и «Специальная физическая подготовка» и 

«Противодействие терроризму» проводятся за счет времени, отведенного на указанные 

дисциплины.  

При изучении дисциплин программы используются методики преподавания, 

предполагающие вместе с традиционными лекционно-семинарскими занятиями решение 

обучающимися вводных задач по дисциплинам программы, занятия с распределением 

ролевых заданий между обучающимися, применение аппаратно-программных и 

аудиовизуальных средств обучения, учебно-наглядных пособий. 

Требования к результатам освоения программы сформированы на основе 

квалификационных требований, предъявляемых к охранникам 4-го разряда. В требованиях 

к результатам освоения рабочей программы описываются требования к умениям, 

приобретаемым в ходе освоения рабочей программы, указываются усваиваемые знания, на 

базе которых формируются умения и приобретается практический опыт. 

К концу обучения каждый обучаемый должен уметь самостоятельно выполнять все 

работы, предусмотренные квалификационной характеристикой.  

Итоговая аттестация проводится по окончании курса практического и теоретического 

обучения в форме квалификационного экзамена за счет специально отведенного времени 

экзаменационной комиссией, состав которой определяется и утверждается директором 
НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности». Квалификационный экзамен включает в себя 

практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний. 

Экзамен и зачеты проводятся с использованием материалов промежуточной и 

итоговой аттестации, разработанных в НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности». 

Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.  

По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство об уровне квалификации 

установленного образца.  

Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися образовательных 

программ, а также хранение в архивах информации об этих результатах осуществляются 
НОЧУ ДПО «Кубанский центр безопасности» на бумажных и (или) электронных 

носителях. 

 

2. Планируемые результаты обучения 

 

В результате изучения программы «Охранник» обучающиеся должны знать: 

- основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные 

правовые акты, регулирующие деятельность охранника; 

- правовой статус и организационные основы деятельности охранников; 

- прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 

- требования к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельностью; 

- основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения документации по 

охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, способы и правила 

задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел), психологические 

основы деятельности охранника; 

- основные технические средства охраны, правила и особенности их применения в 

охранной деятельности, средства охранной, пожарной и тревожной сигнализации; 



- основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического 

нападения (в том числе способы применения физической силы и специальных средств); 

- нормы профессионального поведения и этики охранника; 

- основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в 

лечебные учреждения. 

В результате изучения программы «Охранник» обучающиеся должны уметь: 

- охранять помещения и территории объектов; 

- охранять имущество, в том числе в процессе его транспортировки; 

- обеспечивать пропускной и внутриобъектовый режим персонала и посетителей на 

объектах; 

- проверять постоянные, временные, разовые пропуска и другие документы, 

предоставляющие право входа и выхода лиц, въезда и выезда транспортных средств, вноса 

и выноса, ввоза и вывоза имущества с охраняемых объектов; 

- осуществлять контроль за своевременным возвращением пропусков; 

- осматривать имущество, а также транспортные средства при их въезде и выезде с 

охраняемых объектов; 

- проверять соответствие вывозимого и выносимого, ввозимого и вносимого 

имущества имуществу, указанному в документах, предусмотренных правилами 

пропускного и внутриобъектового режимов; 

- оказывать охранные услуги с использованием технических средств охраны; 

- осуществлять контроль за средствами охранно-пожарной сигнализации; 

- обеспечивать защиту жизни и здоровья граждан; 

- обеспечивать порядок в местах проведения массовых мероприятий; 

- охранять объекты и имущество на объектах, имеющих важное значение для 

обеспечения жизнедеятельности и безопасности государства и населения; 

- принимать меры к недопущению и пресечению хищений охраняемого имущества с 

применением при необходимости специальных средств, гражданского и служебного 

оружия, разрешенных в частной охранной деятельности; 

- принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных 

ситуациях, содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

- применять приемы психологического воздействия в целях выполнения служебных задач; 

- грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся 

в распоряжении охранника технических и иных средств; 

- оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных 

травмах и иных угрозах жизни и здоровью. 

 
В результате обучения обучающийся должен иметь следующие общие (ОК) 

компетенции:  

ОК 1. понимать сущность и социальную значимость своей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес; 

ОК 2. организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определённых руководителем; 

ОК 3. анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы; 

ОК 4. осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач; 

ОК 5. использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК 6. работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 

 



В результате обучения обучающийся должен иметь следующие профессиональные 

компетенции (ПК):  

ПК 1.  Владение техническими средствами, используемыми в частной охранной 

деятельности. 

ПК 2. Использование физической силы и специальных средств в ходе частной 

охранной деятельности. 

ПК 3. Владение основами правовых знаний, необходимыми для деятельности 

охранника. 

ПК 4. Владение организационными, тактическими и психологическими аспектами 

деятельности охранника. 

ПК 5. Владение приемами первой помощи пострадавшим. 

3. Учебный план профессиональной подготовки по профессии «Охранник» 4 

разряда 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

1 Правовая подготовка 6 4 2 

2 Тактико-специальная подготовка 5 2 3 

3 Техническая подготовка 3 1 2 

4 Психологическая подготовка  3 1 2 

5 Использование специальных 

средств 

4 1 3 

6 Оказание первой помощи 8 3 5 

7 Специальная физическая 

подготовка 

4 - 4 

8 Противодействие терроризму 5 3 2 

 Квалификационный экзамен 
(практическая 

квалификационная работа и 

проверка теоретических 

знаний) 

2 1 1 

 Итого 40 16 24 

 

Аннотация к дисциплине «Правовая подготовка» 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ПРАВОВАЯ ПОДГОТОВКА является 

частью основной образовательной программы профессионального обучения «Программа 

профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных 

ситуациях 



В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные 

правовые акты, регулирующие деятельность частного охранника; 

- правовой статус и организационные основы деятельности частных охранников; 

- контроль и надзор за частной охранной деятельностью 

Содержание учебной дисциплины 

1. Правовые основы частной охранной деятельности 

2. Основы уголовного законодательства 

3. Основы административного законодательства 

4. Применение оружия и специальных средств при осуществлении частной 

охранной деятельности 

5. Основы гражданского и трудового законодательства 

Аннотация к дисциплине «Тактико-специальная подготовка» 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ПОДГОТОВКА является частью основной образовательной программы 

профессионального обучения «Программа профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся в 

распоряжении частного охранника технических и иных средств; 

- содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

- правомерно применять в необходимых случаях специальные средства; 

- четко действовать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 

- основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения документации 

по охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, 

- способы и правила задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних 

дел 

Содержание учебной дисциплины 

 

1. Тактика и методы охраны имущества. Обеспечение внутриобъектового и 

пропускного режимов 

2. Защита жизни и здоровья граждан 

3. Тактика и методы обеспечения порядка в местах проведения массовых мероприятий 

4. Консультирование и подготовка рекомендаций клиентам по вопросам 

правомерной защиты от противоправных посягательств 



5. Охрана объектов и (или) имущества на объектах с осуществлением работ по 

проектированию, монтажу и эксплуатационному обслуживанию технических 

средств 

6. охраны, принятием соответствующих мер реагирования на их сигнальную 

информацию 

7. Действия сотрудника охраны в экстремальных ситуациях 

 

Аннотация к дисциплине ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

является частью основной образовательной программы профессионального обучения 

«Программа профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием 

имеющихся в распоряжении частного охранника технических средств 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- основные технические средства охраны, правила и особенности их применения в 

охранной деятельности, средства охранно-пожарной сигнализации 

Содержание учебной дисциплины 

1. Технические средства охраны объектов 

2. Системы управления техническими средствами охраны 

3. Средства пожаротушения 

4. Средства связи и работа с ними 

 

Аннотация к дисциплине ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

является частью основной образовательной программы профессионального обучения 

«Программа профессиональной подготовки охранников». 

 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- применять приемы психологического воздействия в целях выполнения 

служебных задач 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- психологические основы деятельности частного охранника; 

- нормы профессионального поведения и этики частного охранника 

 Содержание учебной дисциплины 

1. Психологические аспекты в частной охранной деятельности 

2. Факторы стресса в частной охранной деятельности. Способы преодоления 

стресса 

  

 

Аннотация к дисциплине СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 



является частью основной образовательной программы профессионального обучения 

«Программа профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- правомерно применять в необходимых случаях специальные средства и четко 

действовать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- тактико-технические характеристики, устройство и принципы работы специальных 

средств, используемых в частной охранной деятельности и меры 

безопасности при обращении с ними 

Содержание учебной дисциплины 

1. Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики специальных 

средств, разрешенных для использования. Соблюдение установленных правил и 

мер безопасности при обращении со специальными средствами 

 

2.  Практическая отработка приемов и способов применения специальных средств по 

их видам и типам 

 

Аннотация к дисциплине ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

является частью основной образовательной программы профессионального обучения 

«Программа профессиональной подготовки охранников». 

 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных 

 травмах и иных угрозах жизни и здоровью 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в 

лечебные учреждения 

Содержание учебной дисциплины 

1 Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим. 

Оказание первой психологической помощи пострадавшим 

2 Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния пострадавшего 

3 Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями 

человека 

4 Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля. Основные 

транспортные положения. Транспортировка пострадавших 

5 Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной реанимации 

6 при электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении проходимости 

верхних дыхательных путей 

 

Оказание первой помощи 

 

• Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке 

• Первая помощь при ранениях 

• Первая помощь при травме опорно-двигательной системы 



• Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. Первая 

помощь при травме живота 

• Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом шоке.  

• Первая помощь при отморожении и переохлаждении. Первая помощь при 

перегревании 

• Первая помощь при острых отравлениях 

• Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, вызванных 

заболеваниями (острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, 

судорожный 

синдром) 

• Первая помощь при политравме. 

 

Аннотация к дисциплине СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА является частью основной образовательной программы 

профессионального обучения «Программа профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

- применять приемы и способы самозащиты от различных видов физического 

нападения (в том числе способы применения физической силы и специальных средств); 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

- основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического 

нападения (в том числе способы применения физической силы и специальных средств); 

 Содержание учебной дисциплины 

1. Защита с применением физической силы 

2. Защита от вооруженного противника 

3. Защита с помощью специальных средств, разрешенных для использования в 

частной охранной деятельности 

 

Аннотация к дисциплине ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУ 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУ 

является частью основной образовательной программы профессионального обучения 

«Программа профессиональной подготовки охранников». 

Цели  и   задачи   учебной  дисциплины   -   требования  к  результатам   освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен уметь: 

−принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных 

ситуациях, содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

−умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 

−навык осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и критических 

элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в помещениях 

объекта на предмет наличия угрожающих признаков, свидетельствующих о возможной 

террористической угрозе; 

−навык действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористической 

угрозы. 

В результате освоения учебной дисциплины слушатель должен знать: 

−нормы профессионального поведения и этики охранника; 



−основы противодействия идеологии терроризма; 

−последовательность действий при обнаружении террористических угроз. 

 Содержание учебной дисциплины 

1. Противодействие терроризму. Общие вопросы антитеррористической 

защиты охраняемых объектов 

2. Основные направления профилактики террористических угроз. Порядок 

действий при обнаружении террористических угроз 

3. Практический тренинг по профилактике и противодействию террористическим 

угрозам 

 


